
 

ECELS Summary of Health and Safety Items found in ERS Scores 
Used for Diagnostic Assessments STAR 1, STAR 2, STAR 3, STAR 4, Start with Stars 

Table prepared by S. Aronson, MD, ECELS Pediatric Advisor 4/21/10 
Space and Furnishings 

ITERS‐R  ECERS‐R  FCCERS Space for gross motor play 
no comparable item  Item #7

 
no comparable item 

Space for privacy  no comparable item  Item #3 Provision for 
relaxation & comfort 

Item #6 

Personal Care Routines  
ITERS‐R  ECERS‐R   FCCERS Meals & Snacks 

• individual needs meet 
nutrition guidelines 

• sanitary procedures 
• feeding practices 
• food allergies 

Item #7  
 

Item # 10 
 

Item #9 
 

Nap/rest 
• procedures 
• supervision 
• left in cots/cribs while 

awake 

Item # 8 
 

Item # 11 
 

Item #8 
 

Diapering & Toileting 
• sanitation 
• hand hygiene 

Item #9 
 

Item #12 
 

Item#10 
 
 

ITERS‐R  ECERS‐R   FCCERS Health Practices 
• hand washing 
• general sanitation 
• smoking 
• managing illness 
• medication 

administration 
• sun protection 
• sand play 
• toothbrushes 
• health education 

Item #10 
 

Item #13 
 

Item#11 
 

Safety Practices 
• hazards 
• supervision 

Item #11 
 

Item #14 
 

Item #12 
 

Activities 
ITERS‐R  ECERS‐R   FCCERS Active physical play 

• outdoor space 
available 

• equipment 
appropriate & safe 

Item #16 
 

Items #7 and #8 
 

Item #26   

Program Structure 
ITERS‐R  ECERS‐R   FCCERS Provision for children with 

disabilities  item #32 
 

Item #37
 

Item #34  
 

SACCERS 
Space and Furnishings 
• Space for gross motor 

activities 
Item #2 

Health and Safety 
• Safety practice 
Item # 15 
 

   


